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Abstract: This article explores how ideal reading practices in the home have
been shaped in Sweden throughout the 20th century. Previous research
has shown that many of today’s ideals regarding children’s reading have
their roots in the early 20th century (Hedemark and Lindskéld). This
article aims to deepen that understanding by analyzing so-called “reading
instructions” published during the period 1916-1933. These instructive
texts shaped children’s reading practices through normative guidance
rather than formal requlation, thus functioning as a form of soft governance.
The analysis identifies two distinct knowledge practices expressed in these
instructions: one grounded in a belief in the transformative power of
"good” reading and its positive aesthetic and moral effects; the other based
on scientific and professional reasoning, where the right kind of reading
was considered a tool for promoting children’s healthy development.
A comparative discussion shows that several ideals from the first half of
the twentieth century have been preserved and remain influential today.
Norms articulated in these historical instructions - such as the emphasis
on deep reading, oral storytelling, and parental responsibility, particularly
that of mothers - continue to resonate in contemporary debates, policies, and
reading promotion practices. By situating these continuities and changes
within their historical and ideological contexts, the study contributes to an
understanding of how normative expectations surrounding reading persist
and evolve over time. While the societal problems that reading is expected
to solve have varied over time, the hopes attached to what ideal reading can
achieve have remained strikingly constant across decades.
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Denna artikel handlar om hur ideala ldspraktiker har formats i
hemmet i Sverige under 1900-talet.! Lasning betraktas ofta som en
individuell och positiv aktivitet, forknippad med bildning, personlig
utveckling och demokratiskt deltagande. Men ldsning dr ocksa en
praktik som omges av flera olika normer och ideal, ddr vissa satt
att lasa och vissa typer av texter framstills som mer vardefulla dn
andra. Genom att normer och vérderingar kopplas till énskvard
lasning - i politiska styrdokument, offentlig debatt och ldsframjande
verksambheter - sker en styrning av méanniskors lasning. Styrningen
sker numera inte genom repressiva atgidrder, utan genom mer
subtila former av maktuttvning dér vissa typer av ldsning lyfts fram
som mer efterstravansvarda dn andra.

Under 1900-talet har denna mjuka styrning av medborgares
laspraktiker gradvis okat. I synnerhet géller det barns och ungas
laspraktiker som dominerar det samtida politiska och offentliga
samtalet. Tidigare forskning visar att ménga av dagens ideal kring
barns ldsning har sina rotter i det tidiga 1900-talet (Hedemark och
Lindskold). Syftet med artikeln dr att genom en analys av sé kallade
lasinstruktioner utgivna 1916-1933 forsta och diskutera denna
mjuka styrning av barns ldsning - bade historiskt och i relation till
samtida ideal. Urvalet av tidsramar och texter motiveras av att de
fdngar en brytningstid d& moderniseringen sldr igenom och omfor-
mar stora delar av det svenska sambhiillet.

Artikeln utgar fran foljande fragestillningar: Vilka ideal kring
barns ldasning i hemmet uttrycks i lasinstruktioner fran 1900-talets
forsta halft? Vilka av de historiska idealen lever vidare i dagens
lasinstruktioner och ldspolitik, och vilka har forsvunnit eller
omformulerats?

Med lasinstruktioner avses texter skrivna av experter - profes-
sionella och intellektuella - om hur ldsning helst bor foretas. Dessa
bade formedlar och bidrar till konstruktionen av normer och ideal
kopplade till ldsning i samhiillet. De berittar alltsa inte om vilka kon-
kreta laspraktiker som &gt rum, men ger uttryck for de varderingar
om Onskvard ldasning som har bidragit till att forma saval lasprakti-
ker som ldsare. Dessa normer om ldsning kommer att jimforas med
nutida ideal om ldsning, vilka forfattaren har analyserat i en tidigare
studie (Hedemark och Lindskold).

I foljande avsnitt diskuteras tidigare forskning géllande de under
det tidiga 1900-talet rddande uppfattningarna kring barn, kvinnor
och familj, samt valfardssamhillets utveckling vilket utgor en fond
for de fragor som kommer att analyseras i artikeln. I avsnittet om
tidigare forskning redovisas i synnerhet svensk litteraturveten-
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skaplig samt biblioteks- och informationsvetenskaplig forskning om
lasning som behandlar den aktuella tidsperioden.

Diérefter beskrivs de teoretiska utgdngspunkterna och det
empiriska materialet for att foljas av analysen. Efter denna gors
en jamforelse mellan datida och nutida ideal om ldsning samt en
diskussion om styrningen av ldsning. Avslutningsvis sammanfattas
de centrala resultaten.

Bakgrund och tidigare forskning

I den turbulenta och omvilvande tid som intrddde efter forsta
varldskriget, med en 6kad inflyttning till stdderna, samt politisk och
ekonomisk oro, blev fostran av hem och familj ett sétt att skapa stabi-
litet. Lasning blev en del av denna fostran. Savil utbildningsvasendet
som biblioteken byggdes ut efter forsta varldskriget. Efterfragan pa
barn- och ungdomsbocker kade och ldsning blev en allt viktigare
fritidsaktivitet (Boéthius, ” Differentieringens tid” 41). Inte minst fra-
gan om ldsning i hemmet och betydelsen av att framtidens medborg-
are - barnen - fick ta del av den “rétta” ldsningen kom att debatteras.
Vilken litteratur barnen helst skulle ta del av och vilken roll ldsning
kunde spela for barns utveckling var fragor som diskuterades i den
offentliga debatten (Johansson).

Det tidiga 1900-talet praglades av dngslan, men ocksa av framtids-
tro och reformiver. Det var i familjen och i hemmet som nya idéer
antingen omfamnades eller forkastades (Frykman och Lofgren).
Myndigheter och experter krokade arm med vetenskapen nir det
“lillalivet” skulle kontrolleras och administreras genom olika politis-
ka dtgérder (se Hirdman 19; Lundqvist; Frykman och Lofgren). Barn
fick en speciell roll i detta sammanhang. Mycket av forhoppningarna
om framtiden kanaliserades mot just barn och unga da de sags som
avgorande for att forverkliga vilfardsbygget. Siktet var installt pa att
forma barn till att bli de livsdugliga och 6nskvidrda medborgare som
den framviaxande vélfardsstaten kravde (Hallberg 26-27).

Kvinnor etablerade sig i offentligheten pa ett annat sitt 4n vad
de haft méjlighet till tidigare, inte minst genom att de utbildade sig.
Manga fann ocksa vagar att gora sina roster horda genom att skriva
skonlitteratur och medverka som skribenter i de sd kallade kvinno-
tidskrifterna. Ett flertal kvinnor kom dven att bli verksamma som
litteraturkritiker i dagspress, ofta med fokus pa barn- och ungdoms-
bocker (Englund och Kareland 9; Nordenstam). Nagra av de kvinn-
liga skribenter som engagerade sig i debatter om ldsning var Gurli
Linder, Vera von Kreemer, Hildur Lundberg och Mathilda Lang]et.
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Lasinstruktioner av dessa forfattare, skribenter och debattorer ingar
i det empiriska materialet for denna studie.

Det finns tidigare litteraturvetenskaplig forskning om barns las-
ning som har behandlat bade de forfattare och den tidsperiod som
analyseras i denna artikel. Lena Kérelands avhandling om Gurli
Linder visar hur fragor om smak, fostran och kulturellt virde
forhandlades i det tidiga 1900-talets offentliga debatt. Ett annat
centralt bidrag &r Ulf Boéthius analys av den kampanj mot den sa
kallade smutslitteraturen som tog form kring sekelskiftet 1900, dar
bland annat Nick Carter-debatten belyser hur forestillningar om
skadlig respektive nyttig ldsning prdaglade samtida diskussioner
om barnlitteratur (Ndir Nick Carter). Dessa studier behandlar delvis
samma typer av argumentationslinjer som aterkommer i det materi-
al som analyseras i denna artikel.

Inom biblioteks- och informationsvetenskaplig forskning har
intresset for att kritiskt granska normer och ideal kring ldsning
okat under de senaste aren (se Lundh, Hedemark och Lindskold).
Detta gdller inte minst inom det forskningsomrade som bendmns
kritiska ldsstudier, vilket vuxit fram som ett samlande perspektiv
for analyser av hur ldsning formas, virderas och styrs i olika
samhilleliga sammanhang. Exempel pa sddan forskning &r den
studie som forfattaren och Ellen Jonsson genomfort av centrala
politiska debatter om barns ldsning fran tidigt 1900-tal till tidigt
2000-tal. I studien konstateras att under det tidiga 1900-talet
préaglades delar av den offentliga debatten om barns ldsning av
en konstfostringstanke, spridd genom Ellen Key, som framholl
litteraturens estetiska varden. Men skonheten var inte bara estetisk
utan var ocksd tankt att fungera moraliskt fostrande, dar malet var
att utveckla barnens smaksinne (Hedemark och Jonsson 126).

Kristin Johansson har i sin avhandling undersokt hur ldsning
spelat en central roll i de omvandlingar som det svenska samhal-
let genomgick under 1900-talets forsta decennier. Mot bakgrund
av Svenska riksforbundet for sedlig kulturs verksamhet analyserar
Johansson hur forbundet, till skillnad fran folkrorelsernas mer
emanciperande syn pa lasning, representerade en konservativ hall-
ning dér ldsningens samhallsbevarande funktion betonades. Mats
Dolatkhah har, genom intervjuer med biblioteksanviandare som
genomfordes under 1970- och 1980-talen, skildrat minnen av lds-
praktiker som i ménga fall harror fran 1920- och 1930-talen. Han
visar hur ldsning, genom bildningsideal som etablerades under
tidigt 1900-tal, kopplades till sévil individuella som samhdlle-
liga framsteg. Lasning blev en del av det goda medborgarskapet.
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Samtidigt var ldsning i vissa kontexter forknippat med ett slags
asocialt och pretentiost beteende som ofta forlgjligades. Dolatkhah
uppfattar det som att barns och ungas intresse for ldsning kunde
betyda olika saker i olika familjer, inte minst beroende pé klass-
tillhorighet (211). Sara Andersson har i sin avhandling analyserat
hur normer kopplade till “den ldsande flickan” kom till uttryck och
gestaltades under 1900-talet och borjan av 2000-talet. Hon beskri-
ver det 6kande intresse for barns och ungas ldsning som uppkom-
mer under tidigt 1900-tal och som bland annat tar sig uttryck i att
de forsta lasundersokningarna genomfors. Dessa utgick fran upp-
fattningar om normalitet ddr det ansags onskvért att barns ldsning
utvecklades i relation till barnets dlder och mognadsgrad (Anders-
son, Lisande flickor 167).

Teoretiskt perspektiv och analytiskt tillvigagangssatt

Artikeln anknyter till forskningsfaltet kritiska lasstudier, inom
vilket forskare granskar forgivettagna uppfattningar om ldsning
(se Lundh, Hedemark och Lindskold; Persson; Price; Sundstrom
Sjodin). Inom detta forskningsfdlt dr utgdngspunkten inte att
definiera vad ldsning dr, utan att undersoka hur lisning praktiseras
i olika kontexter och att analysera de diskursiva praktiker som
formar ldsning. Detta dr ocksd av intresse for denna studie som
utgar fran Michel Foucaults begrepp politisk individteknologi samt de
analytiska begreppen kunskapspraktiker och subjekt. Politisk individ-
teknologi star for den politiska rationalitet som genom sérskilda
praktiker ger konkret form at relationen mellan samhaillet och den
enskilde medborgaren. Medborgaren betraktas i denna politiska
rationalitet som en viktig del av statens utveckling. For att staten
ska na sin fulla potential blir det centralt att forma individerna
till ideala medborgare (Foucault 293-308). I borjan av 1900-talet
utvecklades en rad professioner, inte minst kopplade till barnhal-
sovard, med syfte att fraimja barns utveckling pa basta sitt. Att
uppfostra barn och se till att de utvecklades i ritt riktning blev en
angeldagenhet for stat och offentlighet, pa ett sitt som det inte hade
varit tidigare (Rose).

Analysen utgar framfor allt fran de teoretiska angreppssitt som
sociologen Nicolas Rose och statsvetaren Carol Bacchi har vidare-
utvecklat fran Foucaults teorier om politisk individteknologi som
en form av styrning eller ”“governmentality” som det ocksa bendmns
(Rose; Bacchi). Rose beskriver hur de individuella kapaciteter som
medborgare besitter dr av stor betydelse for statens utveckling
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och framgang. Han menar vidare att for att styra dessa kapacite-
ter i “ratt” riktning har det utvecklats en “expertise of subjectivity”
(Rose 2). Det handlar om professioner, som i kraft av sin expertis
pa det minskliga psyket och pa den méanskliga kroppen, fostrar och
formar hur vi lever vara liv. Styrningen sker hdr inte genom
repression och vald, utan genom den oro det vicker att inte leva upp
till normerna och den attraktion som de ideala livsvalen rymmer
(Rose 10-11). Att ldsa ritt texter av rétt anledning pa rétt sitt, pa
rédtt tid och plats, som denna studie analyserar, uppfattas alltsa
som en del av denna styrning och saledes som en form av politisk
individteknologi.

Enligt Bacchi ar det viktigt att kartligga de logiker eller
kunskapspraktiker som ligger till grund for styrningen. Dessa
kunskapspraktiker ska inte betraktas som sanningar, utan som det
som allmént accepteras vara sant (Bacchi 59). De ldsinstruktioner
som ligger till grund fér analysen publicerades under en period
déa bade vetenskap och vilfardsprofessioner holl pa att etableras,
vilket gor det sdrskilt intressant att undersoka vilka kunskapsprak-
tiker som formulerades. Genom att identifiera och analysera dessa
kunskapspraktiker blir det mojligt att forsta hur dessa bidrar till att
forma specifika subjekt genom att framja identiteter som forknip-
pas med onskvirda beteenden (Bacchi och Goodwin 42-53). De
kunskapspraktiker som genomsyrar styrningen samt de subjekt som
skapas som ett resultat av den, bildar saledes utgangspunkter for
analysen. Det dr alltsa inte de faktiska subjekt som skapas som star
icentrum i artikeln, utan de subjekt som konstrueras av styrningen.

Analysen har genomforts genom en kritisk nédrldsning av det
empiriska materialet dar de ideal som omger ldsning som praktik
har analyserats. Mer konkret har analysen utgatt fran utsagor i
lasinstruktionerna som beskriver varfor ldsning betraktas som viktig
och vilken typ av litteratur som anses gynnsam for barn att ldsa -
och vilken som helst bor undvikas. Dartill har resonemang som ger
uttryck for hur lasning idealt sett ska ga till och vem som dr ansvarig
for detta ingatt i analysen.

Empiriskt material

Det empiriska materialet bestar av sex bocker och texter skrivna av
framtradande kvinnliga skribenter vid tiden med sdrskilt intresse for
just barns ldsning (se tabell 1).
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Titel

Forfattare

”Vad skall jag ge mina barn att ldasa?”.
Idun, argéng 3, nr45,1932,s.61 och 71.

Marie Louise Gagner och Vera von
Kraemer

sagor, valda och bearbetade for barn,
jamte en forteckning pd andra sagor och
historier, till tjdnst for gamla och unga
sagofortiljare i hem, skola, bibliotek mm.
Wabhlstrom & Widstrand, 1933.

Mamma, tala om ndgot roligt! Hugo | Mathilda Langlet
Gebers Forlag, 1923.

Vira barns fria lisning. Norstedt & | Gurli Linder
Soners Forlag, 1916.

Nu ska ni fi hora! En samling gamla | Hildur Lundberg

”Familjeldsningen kommer tillbaka.
Var, nédr och hur skall man ldsa hogt?”.
Idun, &rgang 35, nr 50, 1922, s. 1195.

Vera von Kreemer

Oss anfortrodda. Vi och vdira dottrar.
Wahlstrom & Widstrand, 1931.

Vera von Kreemer

Tabell |. Empiriskt material.

Efter sokningar i Svenska Barnboksinstitutets och Kungliga
bibliotekets samlingar identifierades tva huvudsakliga typer av
lasinstruktioner fran 1900-talets forsta halft: dels sagosamlingar
med inledande forord, dels olika former av debatt-texter, bade i
bokform och som tidskriftsartiklar. Eftersom analysens syfte &r
att fanga de ideal som formats i hemmet har fokus i urvalsproces-
sen legat pa lasinstruktioner som kan antas ha haft en spridning i
hemmiljo. Av den anledningen har jag valt bort specifika profes-
sionstidskrifter, sdasom exempelvis ldrarorganisationernas och
bibliotekariernas tidskrifter, dédr fragan om barns ldsning ocksa
debatterades. Sarskilt kvinnliga skribenter har till synes intresserat
sig for debatter om barns ldsning varfor jag har vant mig till de si
kallade kvinnotidskrifterna. En genomgang av argangarna 1920-
1935 av Idun, Tidevarvet, Hertha, Kvinnornas Tidning och Morgonbris
visade att flera kvinnliga skribenter framstod som sérskilt enga-
gerade i fragan om barns ldsning i hemmet. De skrev bocker i &mnet
samt stod ocksa bakom flera debattinldgg i tidskrifterna.
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Det 6vergripande urvalskriterium som har orienterat material-
insamlingen é&r alltsa i vilken utstrackning texterna kan antas vara
vél spridda och ddrmed ha natt och anvéants i hemmen. Trots att
Langlets bok forsta gangen publicerades redan 1895 och darmed
skulle falla utanfér undersckningens tidsramar, visar nyutgavan
1923 pa dess popularitet, och jag har av den anledningen valt att
inkludera den. De utvalda bockerna och artiklarna har antingen haft
ett betydande inflytande pa den samtida debatten, sisom Linders
bok, och/eller en spridning och ett tilltal som specifikt riktar sig till
fordldrar, sdsom Langlets. I det foljande kommer forfattarna och
skribenterna till dessa texter att presenteras.

En av tidens framsta barnbokskritiker var Gurli Linder. Hon ut-
bildade sig till ldrare, blev tidigt engagerad i kvinnororelsen och
publicerade i borjan pa 1900-talet tva inflytelserika bocker i &mnet
barns lasning - Vira barns néjeslisning (1902) samt Vira barns fria
lisning (1916) (Kareland). Den sistndimnda boken ingdr i analysen.
En annan tongivande kvinnlig skribent, om &n ndgot senare dn
Linder, med intresse for familjeldsning var Vera von Kreemer. Hon
borjade som 6versattare, och skrev for flera tidningar och tidskrifter
(Lundgren och Ney 65), exempelvis for Idun. Dértill gav Kreemer
ut ett antal bocker, bland annat Husliga erfarenheter (1923). Hennes
produktion i tidskriften Idun samt bockerna Husliga erfarenheter och
Oss anfortrodda. Vi och vdra dottrar (1931) ingar i analysen.

Mathilda Langlet var en forfattare med sérskilt intresse for barn
och uppfostran, och 1923 kom boken Mamima, tala om ndgot roligt! -
en sammanstillning och bearbetning av sagor som ursprungligen
publicerades i sju samlingar runt sekelskiftet 1900. I forordet ger
hon instruktioner om hur dessa bast bor beréttas for barn.? Hildur
Lundberg publicerar 1933 Nu ska ni fi hora! som, i likhet med
Langlets bok, dr en samling av sagor med ett forord som ger
anvisningar om hur de ska berittas. Lundberg var bibliotekarie och
arbetade under méanga ar pa Stockholms stadsbibliotek dar hon
starkt bidrog till den sagoberéttartradition som grundlades dér och
som hon beskriver i boken (Lundgren). Marie Louise Gagner var
verksam som ldrare, forfattare och debattér. Hennes engagemang
kretsade sarskilt kring fragan om barns ldsutveckling och undervis-
ning i lasning (Karlsson).

De ndmnda texterna av Linder, Kreemer (och Gagner) samt for-
orden till de sagobocker Langlet och Lundberg skrivit, har valts for
analys. De kvinnliga skribenter som ingér i materialet representerar
olika professionella bakgrunder, men forenas av ett sarskilt intres-
se for barns och ungas ldsning. Deras texter var bade spridda och
aktuella under den studerade tidsperioden (4ven om nagra av dem
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skrevs tidigare), vilket gor dem relevanta for att belysa datidens dis-
kussioner om barns ldsning i hemmet. Texterna kan beskrivas som
instruktiva till sin karaktdr, dd de rymmer rad, riktlinjer och asikter
om hur den 6nskvarda lasningen bor ga till i hemmet. I detta sam-
manhang kan de dérfor forstds som ldsinstruktioner, det vill sdga
texter som kan antas syfta till att paverka och forma barnens lasprak-
tiker i hemmet.

Analys

Detta avsnitt dr indelat i tva delar. Det forsta delavsnittet behandlar
de olika kunskapspraktiker som framtrader i relation till varfor barn
ska ldsa, vad de ska ldsa och hur de ska ldsa. Det andra delavsnittet
beskriver det onskvirda subjekt som skapas som ett resultat av dessa
kunskapspraktiker.

Den goda lisningens fordndrande kraft och lisning som ett redskap for att
framija barns utveckling

Utifran analysen framtrdder tva tydliga kunskapspraktiker. Den
ena utgar ifrdn en idé om den goda ldsningens formaga att forandra
ldsaren till det battre och den andra kunskapspraktiken dr forankrad
i ett vetenskapligt och professionellt synsétt diar betydelsen av las-
ning motiveras av att den kan framja barns utveckling. Inledningsvis
kommer den férstnimnda kunskapspraktiken att diskuteras.

Linder uttrycker en tydlig overtygelse om att “ritt” ldsning
forandrar barn, exempelvis att den bidrar till att barns kunskaps-
maéssiga, moraliska, kulturella och sprakliga skolning utvecklas.
Hon anser att “det &r genom den fria ldsningen [...] som kunskap
meddelas, kdnslo- och fantasiliv utvecklas, konsten att ldsa forvirvas
och konstnirlig uppfostran bibringas” (Linder 106). Lasning av rétt
sorts litteratur tillskrivs en transformativ kraft, inspirerad av den fo6r
tiden rddande konstfostringstanken, ddr den barande idén var att
den goda litteraturen kunde htja ménniskan moraliskt och bidra till
att hon utvecklade och forfinade sin smak (Hedemark och Jonsson
126). Det dr framfor allt Linder som framhaller att litteraturen inte
skulle anpassas efter barn, utan att det vore onskvért att de tog del av
det som bedomdes vara den for tiden ”stora litteraturen” (Linder 4),
inte den populdra massproducerade och anpassade barnlitteraturen.
Linder menar att det dr viktigt att “bockerna framst skola hamtas ur
den verkliga litteraturens outtomliga ocean och ej ur den speciellt
tillverkade ungdoms- och barnlitteraturens mer och mindre stilla-
stdende polar och golar” (106).
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Under 1914-1945 6kar méngden forlag som ger ut barn- och ung-
domslitteratur. Bonniers och B. Wahlstroms dr exempel pa forlag
som tidigt satsade pa sérskilda barn- och ungdomsbdcker, inte séllan
utgivna i olika bokserier. Medan Linder ifragasatter lampligheten i
att barn laste dessa menar Lundberg, mot bakgrund av sina erfaren-
heter som barnbibliotekarie, att den hade vissa fortjéanster (Boéthius,
”Differentieringens tid” 43-54). Likasa skriver Kreemer att man gott
kan tilldta "ldsandet av en smula tomma bocker” (Oss anfortrodda 53).

I flera av lasinstruktionerna forekommer argument for vikten av
att individualisera litteraturvalet till barn (Linder 11-12; Gagner och
Kreemer 61), vilket skulle kunna uppfattas som en ambition att utga
fran barns perspektiv, ett slags ldsarperspektiv. Men vid en ndrmare
analys dr det tydligt att det individuella litteraturvalet inte inne-
bar att barn ska fa vilja helt fritt, utan erbjudas litteratur som ligger
i linje med det som anses vara den basta litteraturen. Har namns
exempelvis forfattare som Viktor Rydberg, Zacharias Topelius
och Selma Lagerlof (Linder 19-22). Trots argumentation om att
respektera barnets val av litteratur, &r det tydligt att barns ldsning i
hemmet understills en stark social kontroll dér savél foraldrar som
bibliotekarier dr styrande i vad, hur, nér, var och varfor barn ldser (se
dven Dolatkhah). I ldsinstruktionerna betonas att ”"6ver sina barns
lasning fore skolaldern harska foraldrarna suverdnt” (Linder 138).
Bibliotek ska stéllas till barns forfogande, men inte utan tillsyn och
végledning (Linder 143).

Genom analysen framtridder siledes en kunskapspraktik som
baseras pa idén om att ldsning av litteratur har en transformativ
effekt. Utgdngspunkt for denna kunskapspraktik dr att lasning av
den goda litteraturen rymmer en potential att omvandla och lyfta
lasaren, saval moraliskt som estetiskt. Det motsatta galler ocksé -
lasning som anses undermalig eller olamplig kan ha en negativ och
djupt genomgripande inverkan pa ldsaren, bade intellektuellt och
moraliskt. Linder varnar for att fel sorts ldsning “utgor en fara for
det uppvéxande sldktets formdga att ldsa, for dess moral och dess
smakriktning samt hur den under de viktigaste utvecklingsaren
genom sin riklighet sa gott som alldeles undantranger all verklig
litteratur” (40).

Denna kunskapspraktik om den goda ldsningens forindrande kraft
kan relateras till det Magnus Persson refererar till som ”en automatik
i litteraturens goda effekter” dar den barande logiken gor géllande
att eftersom viss litteratur eller kultur &r god forutsatts den ocksa
verka gott (27). Stravan att fa barn att 1dsa rétt litteratur, pa ratt sitt,
kan utifran detta resonemang betraktas som en civilisationsprocess
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av avgorande betydelse for samhillet (se d&ven Thavenius). Kun-
skapspraktiken har sina rotter i kulturhistoriska idétraditioner om
de skona konstarternas verkan, vilka stracker sig tillbaka till anti-
ken. Kring sekelskiftet 1900 tog detta sig uttryck i ett intresse for vad
lasning och bildning kunde dstadkomma, sarskilt i relation till att
forma ideala medborgare dir ldsning ansags kunna stirka ett slags
nationell gemenskap (Johansson 29-44).

For att ldsningen ska ha denna omdanande effekt pa ldsaren ar
det viktigt att Idsningen foretas pa ratt siatt. Av analysen framgar att
det anses centralt att barn ldser pé ett begrundande vis. Ett alltfor
ivrigt bokslukande ses som regel inte som sunt, idealet &r att barn ska
smalta det de ldser och inte sluka bocker. Attlasa den ena boken efter
den andra pa ett omattligt sétt 4r inte bra, tvartom kan det till och
med vara skadligt. Dessutom rekommenderas i ldsinstruktioner att
vuxna har nagon slags dialog med barn om det som ldses (Langlet 13;
Lundberg 20-21). Utifrdn analysen framstar det dartill som viktigt
att barn dger egna bocker som de ldser pa djupet. Linder beskriver
hur det dr battre “att kdnna, forsta och dlska ett fatal bocker dn att
planlost irra fran den ena boken till den andra och fa en hum om
mycket, men ej tringa igenom nagot riktigt” (175). Den ldsart som
uppmuntras i ldsinstruktionerna dr den innerliga och begrundande
lasningen som ocksa framholls som ideal inom folkrérelserna under
samma tidsperiod.

Ytterligare en framtradande kunskapspraktik kommer till uttryck
i lasinstruktionerna. Denna &r tydligt forankrad i det vetenskapliga
och vilfdardsprofessionella filt kring barn som borjar vixa fram
under tidsperioden. Under det tidiga 1900-talet kom barns utveck-
ling att tillmétas allt storre vikt, i synnerhet betydelsen av att framja
en "korrekt” utveckling. Kring sekelskiftet 1900 etableras nya
vetenskapliga discipliner, relaterade till barnhédlsovéard, dar fore-
stidllningen om en sund utveckling blev normerande. Forskare och
experter formulerade normer for vad som betraktades som den
rdtta utvecklingen. Avvikelser frdn dessa normer uppfattades som
problematiska. Genom de framvéxande barnhalsoprofessionerna
formedlades dessa perspektiv pa barns utveckling dven till forédldrar
(Rose 144-153). Det fokus som dessa nya vetenskaper och professi-
oner satte pa att frimja barns ritta och sunda utveckling avspeglas
ocksa i lasinstruktionerna. Det tar sig exempelvis uttryck i betoning-
en pa att det &r viktigt att barn erbjuds och laser litteratur utifran
alder och mognadsgrad - som Linder uttrycker det: “I litteraturens
vidstrackta rike finnes det material f6r varje period i ett barns and-
liga utveckling” (113). Hon utvecklar detta resonemang vidare och
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beskriver att det finns en ”dldersindividualism hos ldsaren att taga
hénsyn till, dock sd, att den andliga utvecklingsgraden blir den i
forsta hand bestimmande vid valet av lasning” (Linder 143).

Den andra kunskapspraktiken som framtrédder i lasinstruktion-
erna bygger saledes pa forestadllningen att ldsning dr ett redskap for att
frimja barns utveckling. Denna vetenskapligt och professionellt grun-
dade praktik uttrycks i argumentationen for att lasning bor utévas
pa specifika sitt, med motiveringen att detta sdkerstiller barnets
onskvidrda och sunda utveckling. Att barn ldste bocker pa en niva
som motsvarade deras alder och intellektuella mognad, och dessut-
om reflekterade 6ver innehallet genom samtal med vuxna, betrakta-
des som det mest onskvérda. Har spelade dven det goda familjelivet
- sdrskilt modern - en central roll. Den svenska vilfardspolitiken,
vars grunder liggs under den aktuella tidsperioden, kdnnetecknas
av att den borjar utdvas pa omrdden som tidigare inte varit politiskt
intressanta, ndmligen hemmet och det privata livet (Hirdman 16).
Det vixer fram en hem- och familjediskurs dar moderskapet far en
central placering (Tornbjer 16).

De tva identifierade kunskapspraktikerna flitas samman och
overlappar pa olika sitt. Gemensamt for bada dr idén om ldsningens
forandrande kraft. I den ena praktiken utgar denna kraft fran
den goda litteraturen, medan den andra forutsdtter att lasningen
relateras till barns utveckling for att de transformativa effekterna
ska kunna uppsta. I bada kunskapspraktiker framhalls ldsningen
som en del av ett fullindat familjeliv, vilket ligger i linje med den
betoning pa hemmet och det privata som véxer fram under denna
tidsperiod. Samtidigt understryker sdvil Linder som Langlet att l&4s-
ning inte far inkriakta pd den tid som ska ”dgnas atlek, laxldasning och
plikter i hemmet” (Linder 149). Ett alltfor stort ldsintresse kan leda
till att barn blir for stillasittande, och det framgér att ldsning maste
balanseras med andra sysselsdttningar som ett sunt friluftsliv.
Lédsning ingar ddrmed som en del i det ideala familjelivet, men
betraktas samtidigt som en aktivitet bland flera som barn forvantas
dgna sig at (Linder 149; Langlet 9-10). I detta sammanhang spelar
det en viktig roll hur ldasning gar till och den som framstar som bést
skickad att framja goda ldspraktiker d&r modern, vilket kommer att
diskuteras i nédsta delavsnitt.

Den lisframjande modern som subjekt

Det centrala subjekt som genereras genom bada kunskapsprakti-
kerna dr den lisfrimjande modern. Som tidigare ndmnts framhalls
i lasinstruktionerna betydelsen av att ldsa hogt (Lundberg; Linder;
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Kreemer, "Familjeldsningen”; Langlet). Kreemer skriver att “om en
familj har vanor av hogldsning, sport eller promenader &r det lyck-
ligt” (Oss anfértrodda 92). Sddan familjehtglasning framstar utifran
analysen som en komplex praktik som modern anses ha det framsta
ansvaret for. Den ska genomforas pa vissa bestimda sétt. De texter
som bor anvindas far varken vara for utmanande eller for enkla,
utan lagom intressevickande. Det giller att hitta texter pa rétt niva
som tar lagom lang tid att ldsa, vilket i sin tur maste anpassas till hur
stora barnen &r och vilka intressen som finns i familjen (Kreemer,
”Familjeldsningen”). Det lilla livet ska hér formas pa ratt sitt och
det ar kvinnornas uppgift att fostra barnen till framtidens moderna
samhaillsmedborgare dér lasning - forutsatt att den gors pa lampligt
sétt - kan spela stor roll. Hogldsning i familjen bidrar till trivsel och
harmonii hemmet, vilket anses vara en viktig forutséttning fér barns
utveckling. I “Familjeldsningen kommer tillbaka” framhaller Krae-
mer att mdnnens allt senare arbetstider har lett till att middagstiden
i manga hushall har forskjutits, vilket i sin tur har gjort det svart att
hitta en tid dd hela familjen kan samlas for lasning. Hon skriver: ” Allt
detta gor ju familjeldsning i stort sett omajlig - men lyckligtvis finns
lordag eftermiddag och sondag” (Kreemer, “Familjeldsningen”).
Hon menar att det ddrmed finns méjlighet att ldsa tillsammans hogt
i familjen, dtminstone en eller tva dagar i veckan.

Har framtrédder ett ideal om en kédrnfamilj bestdende av en mam-
ma, en pappa och ett antal barn ddr moderligheten behovdes for
att goda hem skulle skapas. Rose menar att det under 1800-talet
viaxer fram en ”cult of domesticity” dér just moderskapet idealiseras
(127). Enligt Rose erholl kvinnor en form av egenmakt, men endast
i egenskap av att vara modrar. Trots att de tillskrivs ett omfattande
ansvar for familj och hem, forviantas de folja vetenskaplig och
professionell expertis i fragor som ror barnuppfostran och hygien
(Rose 130-132). Till skillnad fran familjeldsningsidealet under
1800-talet, didr den hemmavarande husmodern intog en central roll,
kan noteras att Kreemer medger att det ocksa forekommer att fruarna
arbetar utanfér hemmet (“Familjeldsningen”).

Sammantaget &r det den ldsfridmjande modern som tydligast framtra-
der som subjekt i dessa kunskapspraktiker. De ideala ldasande med-
borgarna skulle forverkligas genom att rétt sorts modrar formades
- det vill sdga sadana som efterstridvade hygieniska hem och sunda
barn. Ett exempel pd vilken betydelse modern tillmits for att barn ska
utvecklas pa ratt satt framtrader i argumentationen for den muntliga
berdttartraditionen. Bade Langlet och Lundberg betonar virdet av
att beritta sagor for barn. Lundberg forklarar att:
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de flesta barn numera mycket oftare fa hora sagor ldsas dn berittas.
Det dr synd, ty en saga aldrig s vil last, kan dock icke jamforas med
en vil beréttad saga. Det fordras atminstone mycket stor konst att lasa
en saga sd att den verkar berittad. (Lundberg 9)

Hon menar ocksd att det dr kvinnor, i synnerhet modrar, som &r
de basta sagoberittarna: “det &r i den bojliga moderstimman, den
mystiskt patetiska gammalmorsrosten som barnet fornimmer den
tjusande resonnansen av upplevad verklighet och sin egen tro-
hjartade uppfattning” (Lundberg 18).

I Langlets och Linders lasinstruktioner gors en tydlig atskillnad
mellan att 1dsa en saga och berétta en saga, dar det muntliga berét-
tandet ges hogre status. Det anses fraimja den néra relationen mel-
lan mor och barn battre &n boklédsning, eftersom 6gonkontakt och
minspel blir centrala nér sagan beréttas utan boken som mellanled
(Langlet 11). Langlet menar att “ldser man ur en bok for barnet,
slappas uppmaérksamheten snart; men far den lilla se pa sin mam-
ma, for smd fragor och inkast - ja, da skall Jon Blund komma med
makt” (11). Ocksa Linder uttrycker tydligt att det &r stor skillnad
mellan sagoldsandet och -berdttandet: “Men samma innerlighet i
uppfattningen, samma forvantansfulla glddje som ndr modern med
barnet i sitt knd, med sin blick vilande i barnets blick berittar sagan
vinnes knappt genom ldsningen” (Linder 20). Modrar forvintas
alltsa uppritthalla dessa ideal i hemmets privata sfdr, motiverade
av en oro for att barnet annars inte utvecklas pa ett korrekt sétt.

Réadslan for att gora fel aterspeglas ocksd i ldsinstruktionerna,
dér saval Langlet och Kreemer som Lundberg, hdnvisar till den oro-
liga och nervosa tidsandan, som har gjort fordldrarna angsliga for
att gora misstag och ge barnen fel sorts bocker. Styrningslogiken
forstarks av den professionella auktoritet och ldsexpertis som lig-
ger bakom ldsinstruktionerna, dédr den “goda” lasningen definie-
ras som viktig for barnets rédtta utveckling. I ldsinstruktionerna av
Linder och Kreemer skrivs det tydligt fram att olamplig litteratur
kommer med stora risker. Exempelvis menar Kreemer att det finns
bocker som kan ge néring at onda handlingar, i synnerhet om de
ldses av barn som inte d4r mogna for dem (Oss anfortrodda 89). Utsa-
gan ekar av tidens vetenskapliga intresse for barns utveckling och
betydelsen av att barns litteraturval anpassas efter mognadsgrad,
vilket ocksa kan relateras till kunskapspraktikerna. Genom l&dsin-
struktionerna omformulerades ddrmed en vetenskaplig och pro-
fessionell diskurs till praktik (Rose 200-201).
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Datida och nutida ideal om lasning i hemmet

I detta avsnitt kommer datida och nutida ideal om ldsning i hemmet
att diskuteras och jamforas. Nutida ideal kopplade till ldsning har i
en tidigare analys beskrivits av forfattaren tillsammans med Linnéa
Lindskold i boken Den frivilliga ldsaren. Lisningens politik i Sverige
efter 1945 (2025) och denna studies resultat kommer hir att anvan-
das som jamforelse. Som konstaterades i det foregaende avsnittet
ger de analyserade ldsinstruktionerna uttryck for tva kunskapsprak-
tiker: dels en kunskapspraktik som utgér fran en tro pa den goda
lasningens transformerande kraft och dess positiva estetiska och
moraliska effekter, dels en vetenskapligt och professionellt grundad
kunskapspraktik dar ritt sorts ldsning anses vara ett redskap for att
framja barns sunda utveckling. Dessa kunskapspraktiker préaglades
av tidens demokratiska stromningar och av den nya barnsyn som
formulerades av samtida tdnkare, inte minst Ellen Key. Under
denna period forskots fokus inom lasframjande frén religios fostran
till bildningsmal kopplade till medborgerlig kompetens och person-
lig utveckling (se 4ven Dolatkhah).

Flera av de normer och vérderingar som identifierats i analysen
lever kvar i dagens laspolitik. D4, liksom nu, ska det lilla livet formas
pa rétt sédtt. Under den period som undersokts fanns en vertygelse
om att ratt lasning kunde fordndra ménniskor. I dagens offentliga
debatt och ldspolitik finns fortsatt en tro pa lasningens forandrande
kraft, men det dr i huvudsak ldsningens potential att stirka den kog-
nitiva sprakliga formégan som framhévs - inte ldsningens roll for att
héja ménniskan smakmaéssigt och moraliskt som stod i fokus under
forsta halvan av 1900-talet. Lasning ar idag underkastad ett tydligt
instrumentellt nyttotankande dar detiforsta hand &r lasforméaga som
ska formas och utvecklas (Hedemark och Lindskold). Argumenten
for lasning hade dven tidigare under 1900-talet en tydlig instrumen-
tell forankring. Som analysen har visat ansags ldsning bidra till barns
rédtta utveckling, men det var bildning i en bredare bemérkelse dn i
dagens lasdebatt som efterstriavades. Aven om lasningens betydelse
for spraklig och kognitiv utveckling star stark i dagens samhalle
finns tecken i tiden som pekar pa en férnyad betoning av bildning
och litteraturens roll i att stirka en svensk nationell identitet, inte
minst genom den kulturkanon som presenterades 2025.

Denldsart som uppmuntrades i de analyserade ldsinstruktionerna
var den innerliga och begrundande lasningen, som ocksa framhélls
som ideal inom folkrorelserna under samma tidsperiod. Denna
lasart har fortsatt en framskjuten position i dagens diskussioner om
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lasning. I saval laspolitik som ldsdebatt idag lyfts ofta djupldsning
fram som ett ideal, inte sdllan i kontrast till en fragmentiserad ldsning
som ofta kopplas samman med den digitala lasningen (Hedemark
och Lindskosld 128).

Analysen av ldsinstruktionerna visar att det muntliga beréattan-
det viarderades hogt - en status som bestar i nutida ldsframjande. I
en studie av dagens sagostunder, en av folkbibliotekens vanligaste
lasframjande aktiviteter, framkom att muntligt berdttande hade
hogst status bland bibliotekarier, medan hoglasning ur bok i vissa
fall betraktades som ett mindre autentiskt alternativ, nistan som
fusk (Hedemark och Lindberg, ”Stories”). Det muntliga berattandet
motiverades i de hédr undersokta ldsinstruktionerna med att det
kunde framja den naturliga intimiteten mellan mor och barn vilken
borgade for kidnslomdassigt sunda barn. Studien av sagostunder
visar inte varfor muntligt berdttande fortfarande har en stark stall-
ning idag, men mot bakgrund av den starka roll som tillskrivs
muntligt berdttande under den studerade perioden &r en mojlig
forklaring att datidens ideal lever kvar.

Det adr tydligt att det d&, liksom nu, &r fordldrarnas och i synnerhet
moderns ansvar att fa till lisning i hemmet. Tilltalet i lasinstruktio-
nerna riktades uttryckligen till “mamma”. I allt vasentligt var det
kvinnornas uppgift att fostra barnen till framtidens moderna sam-
hillsmedborgare dér lasning - forutsatt att den genomfordes pa ratt
sédtt — ansags kunna bidra. I offentlig debatt och i lasningens politik
under efterkrigstiden pekades fordldrar ut som ansvariga for barns
lasning. Under 2000-talet skots ansvaret d@nnu tydligare over pa
fordldrar. Idag finns en forestdllning om att bara foraldrar informe-
ras om ldsningens betydelse kommer de att ta sitt ansvar att bade lasa
sjdlva och tillsammans med sina barn (Hedemark och Lindskold).
Forr var hoglasning i familjen viktigt for att det bidrog till trivsel och
harmoni i hemmet, vilket sags som en viktig férutséttning for barns
utveckling. Idag ska fordldrar vara ldsande forebilder for att barn
ska fa fullgod lasformaga. Studier av samtida lasframjandeverksam-
heter pa bibliotek visar att ldsning for barn fortsatt &r ett ansvar for
i huvudsak modrar (Hedemark och Lindberg, “Babies”; Andersson,
Réra vid bocker; Lundh).

Vilka normer kring lasning i hemmet har foréndrats eller helt fallit
bort om vi jamfor forsta halvan av 1900-talet med dagens ideal?
Under den foregaende perioden praglades styrningen av barns
lasning av ett tydligt innehallsfokus. Det ansags viktigt vad barn
laste, och i ldsinstruktionerna uppmuntrades barn att ldsa etable-
rade forfattare vars verk betraktades som litterdrt och moraliskt
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uppbyggliga. Denna form av styrning byggde pa en forestillning
om att lasning av god litteratur kunde forma goda medborgare. I
dagens lasframjande diskurser har fokus forskjutits frdn vad barn
laser till att de laser. Lasningens politik dr idag alltmer upptagen av
hur bristen pa lasning, i synnerhet den otillrackliga lasformagan hos
medborgarna, anses paverka sambhillet negativt bade ekonomiskt
och demokratiskt. Att inte ldsa handlar inte bara om att som individ
gd miste om nagot, utan framstélls som ett hot mot samhallets
framtida utveckling (Hedemark och Lindskold).

Avslutning

Sammanfattningsvis visar jamforelsen att flera ideal kring lasning
fran 1900-talets forsta hilft har forvaltats och lever kvar idag.
Normer som uttrycks i ldsinstruktionerna frdn denna period
aterfinns fortfarande i dagens debatt, politik och ldsframjande-
praktiker, sasom exempelvis betoningen pa djupldsning och
muntligt berdttande. Aven forildrars, sirskilt modrars, ansvar for
lasning i hemmet framstar som i stort sett of6randrat.

Det finns dock skillnader mellan gardagens och dagens ideal
kring ldsning i hemmet. I bada tidsepokerna finns en stark tro pa
lasningens formaga att fordndra bade individen och samhéllet, men
den transformativa kraft som tillskrivs ldsningen &r anpassad efter
tidens specifika samhéllsutmaningar. Under 1900-talets forsta halft
handlade det om att fostra en bildad generation som kunde bidra
till uppbyggnaden av det moderna folkhemmet. Idag star samhillet
infor helt andra utmaningar. En av dessa ar utanfoérskap, sarskilt
i socioekonomiskt utsatta omraden dar manga har begrdnsade
sprakkunskaper och svart att etablera sig pd arbetsmarknaden. I
samtida politiska diskurser knyts betydande foérhoppningar till
lasningens potential, dar ldasning i huvudsak definieras som en
kognitiv och spraklig formaga. Politik och offentlig debatt utgar
hér fran neuro- och kognitionsvetenskapliga perspektiv pa lasning.
Den goda ldsningen betraktas fortsatt som ett verktyg for barns
sunda utveckling och samhiillets framatskridande - om &n med nya
utgangspunkter, mal och forutsiattningar. De samhéllsproblem som
ldasning anses vara en 18sning pa varierar saledes med tiden, men
forhoppningarna om vad den ideala ldsningen kan astadkomma &r
forvanansvirt konstanta i jamforelsen mellan da och nu.
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Linnéa Lindskold) studerat efterkrigstidens lispolitik i boken Den frivil-
liga ldsaren. Lasningens politik i Sverige efter 1945 (2025).

Noter

1 Artikeln &r en del av forskningsprojektet Det lilla livets ldsning: Att forma
ldsning i det svenska folkhemmet finansierat av Riksbankens Jubileumsfond
2022-2026. Diarienr. P22-0129. Forfattaren vill tacka granskarna samt
Anna Lundh och Linnéa Lindskold for vardefulla kommentarer.

2 Det forord som analyserats utgors av inledningen till den forsta samling-
en och ett stycke av inledningen till den fjirde samlingen. Detta klargors
av det forord som Valdemar Langlet skrivit till nyutgédvan av boken Mam-
ma, tala om nigot roligt! 1923.
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